UCHWALA NR XXIV/302/22
RADY MIEJSKIEJ W STEPNICY

z dnia 28 marca 2022 r.

w sprawie uchwalenia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
72022 1. poz.559 1583) iart. 4[1] ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2021r. poz. 1119 12469 oraz z2022r. poz.24 i1218) oraz
art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 oraz
z 2021 r. poz. 2469) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok”, stanowiacy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc uchwala nr XXIII/276/21 Rady Miejskiej w Stepnicy z dnia 20 grudnia 2021 w sprawie
uchwalenia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022”.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Stepnica.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Stepnicy

mgr inz.
Agnieszka Makowska
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Zatacznik do uchwaty Nr XX1V/302/22
Rady Miejskiej w Stepnicy
z dnia 28 marca 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2022

Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2022 stanowi kontynuacj¢ dzialan na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien realizowanych w Gminie Stepnica w latach ubieglych, a obowigzek jego corocznego uchwalania
przez rad¢ gminy wynika zart. 4! ust.2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Program stanowi element Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spolecznych Gminy Stepnica na lata 2021 - 2026, atakze Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2026.

Program wpisuje si¢ takze w zapisy Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata
2018-2022 iuwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
a takze przeciwdzialania narkomanii okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021 -2025. Cele
beda realizowane zuwzglgdnieniem konieczno$ci zapewnienia dostgpnosci, zgodnie zkoncepcja
projektowania uniwersalnego oraz potrzebami oséb z r6znymi niepelnosprawnosciami. Program uwzglednia
corocznie wydawane rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Warszawie (PARPA), atakze strategie wypracowane przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii (KBPN).

Program przedstawia diagnoze problemowa oraz zasobows, okre§la zadania do realizacji w zakresie
profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych, wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich
realizacje, okresla zrédlo finansowania oraz zasady wynagradzania czlonkéow gminnych komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Gminny Program zawiera réwnoczes$nie zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki narkomanii
wynikajace z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii Oproécz ww. przepisow
pozostate podstawy prawne programu to:

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,

2. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,

3. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzqdzie gminnym,

4. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

5. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.
Diagnoza problemowa w gminie Stepnica

Gminy z racji dysponowania najwigksza wiedza o problemach swoich spotecznosci, a takze o dostgpnych
zasobach, moga przedsigwzia¢ S$rodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej spotecznosci.
Konkretne dziatania profilaktyczne wymagaja wiedzy o rozmiarach icharakterze zjawiska. Skale
problemoéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i wynikajagcymi z tego tytutu problemami przedstawiaja
ponizsze dane pozyskane z Osrodka Pomocy Spotecznej w Stepnicy, Posterunku Policji w Stepnicy,
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, pedagoga szkolnego, Panstwowej
Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz danych z Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Stepnicy wedtug rdéznych kategorii.

Uzaleznienie wg. definicji Swiatowej Organizacji Zdrowia to stan psychiczny i fizyczny wynikajacy
z interakcji pomiedzy organizmem, a substancjg chemiczng (alkohol, narkotyki, nikotyna, leki, itd.),
charakteryzujacy si¢ zmianami oraz innymi reakcjami organizmu, takimi jak potrzeba przyjmowania danej
substancji w sposob ciagly lub okresowy, by doswiadcza¢ jej wplywu oraz unikna¢ objawow
towarzyszacych jej brakowi. Ta sama ww. organizacja podaje, ze alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu
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najniebezpieczniejszych czynnikéw zagrazajacych zdrowiu populacji (wigksze ryzyko niesie tyton
i nadci$nienie tgtnicze). Szkodliwe uzywanie alkoholu prowadzi do niebezpiecznych skutkow ubocznych,
ktore maja negatywny wplyw zaréwno na jednostke jak i otaczajace ja sSrodowisko spoteczne. Substancja ta
wplywa negatywnie na organizm, powodujac nieodwracalne zmiany chorobowe. Alkohol dziata ostabiajaco
na uklad odpornosciowy, tym samym zwigkszajac szans¢ na wystgpienie wielu odmian nowotworow,
a takze wywoluje znaczne zaburzenia w funkcjonowaniu psychicznym czlowieka.

W Polsce zjawisko spozywania alkoholu oraz zwiazanych z tym negatywnych skutkow jest niepokojaco
powszechne. Na podstawie statystyk PARPA zlat 1993-2020 zaobserwowa¢ mozna, Ze tgczne spozycie
100% alkoholu w Polsce wzrosto z 6,52 1. do 9,62 1. na jednego mieszkanca w ciggu roku, co przedstawia
ponizszy wykres:

Roczne spozycie alkoholu w Polsce w litrach na 1 mieszkanca
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Dane powyzsze odnoszg si¢ do catego kraju, ale nie s3 one inne niz w gminie

Stepnica

. Spozycie

alkoholu roénie. Na podstawie o§wiadczen sktadanych przez podmioty gospodarcze posiadajace zezwolenia

na sprzedaz alkoholu, wynika Ze z roku na rok nastgpuje wzrost sprzedazy alkoholu.

‘Dostepnos¢ alkoholu

Wedtug stanu na dzien 31 grudnia 2021 r., gmine Stepnica zamieszkuje 4 548 mieszkancow, w tym 3 641

osO6b peloletnich. W gminie Stepnica ustalony limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych
zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi:

30 punktoéw, a przeznaczonych do spozycia
wydanych zezwolen na przestrzeni lat przedstawia ponizsza tabela.

w miejscu sprzedazy wynosi: 20 punktow. Ilos¢

Na terenie gminy Stepnica | 2015r. | 2016r. | 2017r. | 2018r. 2019r.
sprzedaz napojow
alkoholowych

prowadzona jest

2020r.

2021 r.

w sklepach 20 19

w punktach 9 10

gastronomicznych

Razem: 29 29 29 25 26

25

23

-ilo$¢ kierowanych zgloszen na komisje

ZGLOSZENIA 2014r. | 2015r. | 2016r. | 2017r. | 2018r. | 2019r.

2020r.

2021r.

Miejsko
Osrodek
Spotecznej

27 23 20 12 11

Gminny
Pomocy
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Policja 13 11 19 11 2 11 8 8

Kuratorzy 2 - 1 3 - - -

Prokuratura - 1 - - - - -

GKRPA 7z urzedu 2 4 - - - - -

Pedagog 1 - - 1 - - -

Czlonkowie rodzin 16 12 5 3 13 11 8 15

Inni: sgsiedzi 2 2 1 - - - 1 1
Razem: 63 53 46 20 24 33 26 29

-szkody zdrowotne zwiazane z naduzywaniem alkoholu oraz zaburzenia zycia rodzinnego zwiazane
z alkoholem, w tym zjawisko przemocy domowej na terenie gminy Stepnica

Ilo$¢ rodzin korzystajacych z pomocy Miejsko -Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Stepnicy,
w tym z powodu wystepowania problemu naduzywania alkoholu przedstawia ponizsza tabela:

2015r. | 2016r. | 2017 r. | 2018r. 2019r. | 2020r. | 2021r.
Liczba rodzin objetych 249 237 233 237 188 160 144
pomoca — ogélem:
Liczba rodzin z 4 1 2 2 2 1 0
problemem alkoholowym
objetych pomoca

Jak wynika z danych uzyskany z MGOPS w Stepnicy w roku 2021 r. z pomocy skorzystalo 144 rodziny,
ale zadnej z nich pomoc ta nie zostata przyznana z powodu probleméw alkoholowych. Wystapienie takiej
sytuacji moze by¢ podyktowane wspotistnieniem innych powodow dla ktéorych pomoc spoleczna zostata
przyznana lub nie zglaszanie si¢ tych rodzin o pomoc do osrodka.

W ramach prac Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie prowadzona
jest procedura ,,Niebieskiej Karty”. W sktad zespotlu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz do pracy w grupach roboczych powolany jest miedzy innymi przedstawiciel GKRPA.
Ilo$¢ zarejestrowanych Niebieskich Kart na przestrzeni 6 lat przedstawia si¢ nastepujaco:

2015 . 2016 r. 2017 r. 2018r. 2019 r. 2020 r. 2021 r.

Niebieskie 13 28 14 15 19 21 22
Karty

Na podstawie danych uzyskanych ze Szczecinskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien liczba
mieszkancéw zterenu Gminy Stepnica  dowiezionych do wytrzezwienia w Izbie Wytrzezwien
w poszczegolnych latach przedstawia sie nastgpujaco:

2015r. | 2016r. | 2017r. 2018 r. 2019 r. 2020 r. 2021 r.
Liczba 0s6b
zatrzymanych do 11 8 8 6 11 13 7
wytrzezwienia w
Izbie
Wytrzezwien.

Populacje oséb, u ktérych wystepuja roézne kategorie probleméw alkoholowych (dane szacunkowe
PARPA)

W Polsce 38,6 | w miescie 100 | w miescie 25 | w gminie 10 tys.
min tys. mieszk. tys. mieszk. mieszk.

Liczba oséb | ok. 2% ok. 800 tys. ok. 2.000 ok. 500 os6b ok. 200 0s6b
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-uzaleznienie od narkotykéw

Uzaleznienie od narkotykow, podobnie jak uzaleznienie od alkoholu, charakteryzuje si¢ kompulsywna,
trudng do opanowania potrzeba przyjmowania danej substancji, bez wzgledu na wynikajgce ztego
szkodliwe konsekwencje. Wielokrotne uzywanie narkotykow czesto doprowadza do trwatych zmian
w mozgu irozwija uzaleznienie. Jak wskazuja badania, wigkszo$¢ decyzji by sprobowaé tego rodzaju
substancji po raz pierwszy jest zazwyczaj dobrowolna. W zalezno$ci od rodzaju narkotyku, ich wplyw na
zachowanie, postrzeganie i organizm czlowieka jest zroznicowany.

Zrédtem danych o skali uzywania substancji psychoaktywnych s3 reprezentatywne ogélnopolskie
badania w populacji generalnej Raport o stanie narkomanii w Polsce 2019 (Opracowanie — Artur
Malczewski, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Warszawa 2019). Badania potwierdzaja, ze
uzywanie narkotykow jest o wiele mniej rozpowszechnione niz picie napojow alkoholowych. Wedhug
danych z badan populacyjnych odsetek osob, ktore miaty kontakt z narkotykami w roku 2019 w Polsce jest
16 razy nizszy od odsetka 0s6b majacych kontakt z alkoholem. Uzywanie alkoholu w ciggu ostatniego roku
odnotowano na poziomie 89,7% (badanie z 2014 roku), podczas gdy w przypadku narkotykéw odsetek
wyniost 5,4% (dane dla os6b w wieku 15-64 lata).

-Uzywanie substancji psychoaktywnych przez mlodziez

Natezenia zjawiska uzywania przez mlodziez substancji psychoaktywnych (papierosy, alkohol,
narkotyki, dopalacze) w naszej gminie przeanalizowano odnoszac si¢ do wynikow ostatnich dostgpnych
badan ankietowych przeprowadzonych w ramach europejskiego programu badan ankietowych w szkotach:
»~European School Survey Project on Alcohol and Drugs” (ESPAD) wuczniéow klas trzecich szkoét
gimnazjalnych (wiek: 15- 16 lat) oraz klas drugich szk6t ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 Ilat)
naszego kraju.

Z badan wynika, ze napoje alkoholowe s najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywna
wsrod miodziezy. Chociaz raz w ciagu catego swojego zycia pito 83,8% ucznidow z mlodszej grupy
195,8% uczniow ze starszej grupy. Najbardziej popularnym napojem alkoholowym wsrod calej
mtodziezy jest piwo, a najmniej — wino. Wysoki odsetek badanych przyznaje si¢ do przekraczania progu
nietrzezwosci. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem, chociaz raz upito si¢ 12,5% ucznidw
z mtodszej grupy i 19,7 % ze starszej grupy wiekowej. W czasie catego zycia ani razu nie upito si¢ tylko
63,1% uczniéw mtodszych i 35,6% ucznidéw starszych.

Palenie  tytoniu jest zachowaniem mniej powszechnym. Chociaz raz w zyciu palilo 56,2%
gimnazjalistow 1 71,5% ucznidéw ze starszej grupy. Palenie tytoniu jest obecnie podobnie rozpowszechnione
wérod dziewczat jak wsrod chtopcow. Picie  napojow alkoholowych jest nieznacznie  bardziej
rozpowszechnione ws$rdd chlopcoéw niz wsrdd dziewczat, chociaz niektore wskazniki picia sg juz takie
same.
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Przyjmowanie lekéw uspokajajacych lub nasennych bez przepisu lekarza chociaz raz W zyciu,
staly si¢ udzialem 17,0 % uczniéw gimnazjum i 17,9% uczniéw starszych. Sigganie po te leki jest
bardziej rozpowszechnione wsrod dziewczat niz wsrdd chtopcow. Wyniki badania wskazuja na znacznie
nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania substancji nielegalnych, niz legalnych, szczegoélnie alkoholu
i tytoniu. Wigkszo$¢ badanych nigdy po substancje nielegalne nie siggata. Wsrdd tych, ktdrzy maja za
sobg takie do$wiadczenia wigkszo$¢ stanowig osoby, ktore co najwyzej eksperymentowaly z marihuang
lub haszyszem. Chociaz raz w ciagu catego zycia uzywato tych substancji 25,0% mlodszych uczniow
143,0% starszych ucznidéw. Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia uzywania substancji
nielegalnych wérod uczniow gimnazjow byto LSD lub inne halucynogeny (5,5%), a wsrod ucznidw szkot
wyzszego poziomu amfetamina (7,1%). Aktualne, okazjonalne uzywania substancji nielegalnych, czego
wskaznikiem jest uzywanie w czasie ostatnich 12 miesiecy, takze stawia przetwory konopi na
pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia. W klasach trzecich gimnazjéw uzywato tego
srodka ponad 19,2% ucznidow, w klasach drugich szkoét ponadgimnazjalnych — 31,5%. W czasie
ostatnich 30 dni przed badaniem 10,3% uczniéw klas trzecich gimnazjow i 15,4% uczniéow klas drugich
szkot  ponadgimnazjalnych  uzywato  marihuany Iub haszyszu. Zaréwno eksperymentowanie
z substancjami nielegalnymi, jak ich okazjonalne uzywanie jest bardziej rozpowszechnione wsrod chlopcow
niz wsrod dziewczat.

Rozpowszechnienie uzywania ,,dopalaczy” jest nizsze niz przetworéw konopi. Wérdéd gimnazjalistow
10,3%, a wsrod starszych uczniow 12,6% uzywalo kiedykolwiek tych substancji. Odsetek gimnazjalistow,
ktorzy siggali po ,,dopalacze” w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem wyniost 4,3%. W starszej grupie
takich ucznidw bylto 3,0%. Uzywanie ,,dopalaczy” jest bardziej rozpowszechnione wsrdod chlopcoéw niz
wérod dziewczat.

Z raportu ewaluacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego realizowanego w latach 2017-2019
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym im. Konstantego Maciejewicza w Stepnicy udostepnionego przez
pedagoga szkolnego wynika, ze najwigkszym problemem wystepujacym w szkole jest agresja i przemoc
wsrod rowiesnikow, z problemem tym zderzyto si¢ 57 % ankietowanych uczniéw, a 23 % przyznaje si¢, ze
z agresja 1 przemocg zdarza si¢ czesto. Dzieci przyznaja si¢ do uzywania wulgarnych stow, wy$miewania
sig, ale takze do przemocy fizycznej i psychicznej. 19 % doswiadczyto przemocy w ,.sieci”. Niestety az
46 % ze 102 ankietowanych uczniow klas VI-VIII nie wie czy w szkole sg podejmowane dziatania majace
na celu przeciwdziatanie niewlasciwym zachowaniom wérdd uczniow, a 17 % twierdzi ze nie ma zadnych.

Do palenia papieroséw przyznato si¢ 3 % uczniéw, tylez samo do marihuany. W ankiecie do zetkniecia
si¢ z problemem e-papieroséOw przyznato si¢ 14 % ankietowanych uczniow, 4 % przyznato, Ze jest to
problem czgsty. 92% uczniow nigdy nie zetknelo si¢ w swojej klasie ani nie doswiadczylo spozywania
alkoholu, rzadko z problemem tym styka si¢ 5 % uczniéw ankietowanych, pozostale 3 % przyznaje, ze jest
to problem czgsty.

-Uzaleznienia behawioralne

Uzaleznienia behawioralne to zespol objawoéw zwigzanych z utrwalonym, wielokrotnym powtarzaniem
okreslonej czynnosci (lub grupy czynnosci) wcelu uzyskania takich standéw emocjonalnych jak
przyjemnosc¢, euforia, ulga, uczucie zaspokojenia (np. uzaleznienie od hazardu, pracy, internetu, telefonu
komorkowego). Do 2021 r. GKRPA w Stepnicy nie zajmowala si¢ uzaleznieniami behawioralnymi, istnieje
potrzeba aby w roku 2022 zrobi¢ diagnozg w tym zakresie.

Diagnoza zasobowa

Zasoby stuzace realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii to przede wszystkim:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2. Punkt Konsultacyjny GKRPA,

3. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
4. Policja,

5. Miejsko -Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

6. Pedagog szkolny,

7. Grupa wsparcia Wspolnoty AA.
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Zebrane dane stanowig bardzo wazny punkt odniesienia dla planowanych dziatan profilaktycznych
w gminie Stepnica. Program uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem zasobowym,
ekonomicznym w zestawieniu z potrzebami, ktore wynikly po diagnozie problemowe;.

Cel Programu

Zasadniczym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktory
pokrywa si¢ zcelem operacyjnym Narodowego Programu Zdrowia jest profilaktyka irozwigzywanie
probleméw  zwigzanych zuzywaniem alkoholu, substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi iinnymi zachowaniami ryzykownymi, aw szczego6lnosci prowadzenie dziatan
zmierzajacych do:

- zmniejszenia rozmiaréw aktualnie istniejacych problemow zwiazanych z uzywaniem alkoholu, zwlaszcza
przemocg w rodzinie,

- kreowania i propagowania zdrowego stylu zycia bez substancji psychoaktywnych,

- zmiany profilu profilaktyki w szkotach na system dlugotrwatych i systematycznych zajg¢ profilaktyczno-
edukacyjnych, opartych na wiedzy naukowej, skutecznych strategiach profilaktycznych.

Cel bedzie realizowany z uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostgpnosci, zgodnie z koncepcja
projektowania uniwersalnego okre§lng w art. 2 konwencji o prawach o0s6b niepetnosprawnych oraz
potrzebami 0s6b z réznymi niepetnosprawno$ciami.

Wykaz zadan shluzacych realizacji celow w zakresach:

PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

I. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin:

1. finansowanie programow terapeutycznych i rehabilitacyjnych przeznaczonych dla o0séb uzaleznionych
i ich rodzin uzupehiajacych oferte §wiadczen zdrowotnych NFZ,

2. kierowanie do Sadu Rejonowego w Goleniowie wnioskow o przymusowe doprowadzenie osob
uzaleznionych od alkoholu do poradni odwykowej, na badanie przez lekarza biegtego, w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, aw razie potrzeby o zastosowania przymusowego leczenia
odwykowego w odpowiednim zaktadzie, a takze o ustanowienie kuratora na czas trwania tego obowiazku,

3. prowadzenie dziatan przez GKRPA zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu:

- przeprowadzanie rozmdéw motywacyjnych z osobami naduzywajacymi alkoholu i motywowanie ich do
leczenia, wskazywanie specjalistow, poradni, placowek stuzby zdrowia — przeprowadzanie wywiadow,

4. kierowanie osob uzaleznionych na badania do lekarzy bieglych psychiatry i psychologa - finansowanie
kosztow sporzadzenia opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

I1. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczego6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie:

1. prowadzenie punktu konsultacyjno — informacyjnego, w ktérym udzielana jest pomoc psychologiczna,
terapeutyczna osobom z problemami uzaleznien od alkoholu, narkotykoéw, behawioralnych oraz ofiarom
przemocy z terenu Gminy Stepnica, w ramach poszerzania jako$ci ofert pomocy psychologicznej zgodnie
z zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia,

2.stata wspdlpraca z Miejsko -Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Policjg, Kuratorem,
Psychologiem, Sadem i Prokuratorem, szkotami oraz innymi instytucjami,

3. wspolpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie - zwigkszenie
kompetencji cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego,

4. zwigkszenie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla osob doznajacych przemocy w rodzinie
o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia.

5. prowadzenie $wietlicy socjoterapeutycznej jako placowki wsparcia dziennego.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych :

1. zakup broszur, ksigzek, filmoéw z zakresu problematyki alkoholowej, przemocy oraz uzaleznien
behawioralnych,
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2. organizowanie konkurséw dla dzieci i mtodziezy zwigzanych z profilaktyka uzaleznien,

3. publikowanie informacji w lokalnej prasie, na stronach internetowych na temat uzaleznien w tym
behawioralnych oraz zagrozen z nich wynikajacych,

4. propagowanie literatury zwiazanej z przeciwdziataniem alkoholizmowi,

5. w ramach profilaktyki uniwersalnej poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie
programo6w autorskich oraz  profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznos$ci
adresowanych do dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym, os6b dorostych z zakresu problematyki alkoholowej
oraz uzaleznien behawioralnych o ktérych mowa w Narodowy Programie Zdrowia.

IV. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, shluzacych rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych

1. Organizacja czasu wolnego dzieci i mtodziezy:

1.1. dofinansowanie czasu wolnego jako integralny element programu profilaktycznego
uwzgledniajacego zagadnienia zwigzane ze zdrowym stylem zycia w szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy
w ramach profilaktyki uniwersalnej o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia :

1) zakup sprzetu sportowego,

2) zakup nagrod,

3) zakup materiatéw niezbgdnych do organizacji imprez,
4) zakup ustug zwigzanych z organizacjg czasu wolnego,

1.2. dofinansowanie wycieczek, kolonii letnich dla dzieci zrodzin dotknigtych problemem
alkoholowym i przemocg w rodzinie z programem profilaktycznym.

2. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, parafii kierujagcych pomoc dla oséb uzaleznionych
i ich rodzin uzupehiajacych oferte $wiadczen zdrowotnych w ramach NFZ,

3. Zmniejszenie ilosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego:
- promowanie dziatajacego juz punktu konsultacyjnego,

- zwigkszenie skutecznos$ci interwencji i dziatan wobec 0sdb uzywajgcych przemocy pod wptywem alkoholu (
Niebieska Karta w MGOPS i Policji),

- inicjowanie i wspieranie srodowiskowych grup spotecznych, tworzenie grup wsparcia,
- promowanie Stepnickiej grupy wsparcia wspdlnoty AA ,,Fenix”.
4. Szkolenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
V. Inne zadania

1. Zwigkszenie skuteczno$ci w przestrzeganiu prawa w zakresie sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie
z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia poprzez :

- kontrole przestrzegania okreslonych ustawg warunkow sprzedazy jak i podawania napojow alkoholowych
(zakaz sprzedazy osobom nieletnim lub nietrzezwym),

- podejmowanie interwencji, polegajgcej na wystepowaniu w charakterze oskarzyciela publicznego w zwiazku
z naruszeniem zakazu sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim jak i nietrzezwym,

- prowadzenie kampanii edukacyjnej wsrod sprzedawcow w szczegdlnosci poprzez organizowanie szkolen dla
0s0b sprzedajacych alkohol.

2. Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
VI. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

1. Zakup materiatéw biurowych.

2. Zakup ustug, m.in. sporzadzenie diagnozy uzaleznien.

3. Wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wyptacane jest
na podstawie umowy zlecenia:
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- Przewodniczacy GKRPA — 100,00 zt netto za kazde posiedzenie komisji;
- Cztonkowie GKRPA — 80,00 zt netto za kazde posiedzenie komisji.

4. Wynagrodzenie wyplacane jest na podstawie zatwierdzonych merytorycznie przez Przewodniczacego
GKRPA i zaakceptowanych przez Burmistrza Miasta i Gminy Stepnica list wyptat.

5. Zwrot kosztow delegacji (diety, przejazdy, noclegi) dokonywany jest na zasadach ustalonych dla
pracownikow za podréze stuzbowe na terenie kraju. Zwrot kosztow przejazdu $rodkami komunikacji
publicznej przy wykonywaniu czynno$ci zwigzanych z realizacja programu, dokonywany jest na
podstawie zaakceptowanych przez Burmistrza wnioskow. Wyptaty dokonywane s3 w formie przelewdéw na
konto osobiste.

PRZECIWDZIALANIE NARKOMANIT

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem.

1. Kontynuacja dziatalnosci punktu informacyjno- konsultacyjnego — pomoc psychologiczna
i terapeutyczna (udzielanie porad iwsparcia emocjonalnego oraz prowadzenia konsultacji, dla osob
uzaleznionych i eksperymentujacych z narkotykami oraz innymi $rodkami psychoaktywnymi, udzielenie
informacji dot. mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy osobom uzaleznionym, motywowanie do
leczenia oso6b uzaleznionych od narkotykow iinnych $rodkéw psychoaktywnych) w ramach poszerzania
jakosci ofert pomocy psychologicznej zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

2. Prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych mozliwoséci otrzymania pomocy specjalistycznej
poprzez prowadzenie medialnego systemu informacji na stronie internetowej, w gazecie lokalnej, nt.
narkomanii izwigzanych znig problemow oraz funkcjonowania punktu informacyjno—konsultacyjnego na
terenie gminy w zakresie przeciwdziatania narkomanii oraz innych osrodkoéw oferujacych pomoc w tym
zakresie.

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej
i prawnej.

1. Prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego - pomoc psychologiczna
1 terapeutyczna (udzielanie porad 1 wsparcia rodzinom 0s6b uzaleznionych
1 eksperymentujgcych z narkotykami oraz innymi $rodkami psychoaktywnymi).

2. Prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych mozliwo$ci otrzymania pomocy specjalistycznej,
W tym réwniez prawne;.

I11. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegélno$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
zajec¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Profilaktyka przez system  dlugotrwalych i systematycznych zaje¢ profilaktyczno-edukacyjnych,
opartych na wiedzy naukowej, skutecznych strategiach profilaktycznych w tym:

1.1.Szkolenie/ warsztaty dla rodzicow.
1.2.Szkolenie/ warsztaty dla nauczycieli.
1.3.Diagnoza i ewaluacja.
1.4.Zakup i przekazywanie ulotek, broszur, poradnikow.
2. Prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych narkomanii i zwigzanych z nig problemow.

IV. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych stluzacych rozwiazywaniu probleméw
narkomanii.

1. Wspotpraca i wspieranie podmiotow prowadzacych dziatalno$¢ w zakresie rozwigzywania problemow
narkomanii.

2. Wspoétpraca z Policjg, Miejsko-Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, osrodkami zdrowia i szkotami
na terenie gminy Stepnica, Strazg Graniczng w zakresie profilaktyki oraz organizacji wspolnych dziatan
prewencyjnych.
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3. Zakup broszur, ulotek, narkotestow, literatury specjalistycznej itp.

V.Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym irodzinom osoéb uzaleznionych dotkniegtym ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zrodlo finansowania

1. Zrédtem finansowania realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii sa dochody pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

2.Srodki pochodzace zdodatkowych optat narzuconych na napoje alkoholowe sprzedawane
w opakowaniach o objetosci do 300 ml (tzw. "malpki").

3. Inne pozyskane $rodki.
4. Finansowanie Gminnego Programu zostato ujgte w budzecie Miasta i Gminy Stepnica na 2022 rok.
Sprawozdawczo$¢

Zgodnie zart. 4! ust.2b ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi burmistrz sporzadza raport z wykonania w danym roku gminnego
programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii
i efektow jego realizacji, ktory przedktada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego
po roku, ktérego dotyczy raport.

Sprawozdanie z wykonania Programu w zakresie merytorycznym i finansowym zostanie rowniez
sporzadzone na formularzu PARPA-G1 oraz przekazane do PARPA, w terminie do dnia 15 kwietnia 2023 r.
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